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1. Ficha técnica 
 
Dirección y guión: Florian Henckel von Donnersmarck 
País: Alemania. 
Año: 2006. 
Duración: 144 min. 
Género: Drama. 
Interpretación: Martina Gedeck (Christina-Maria Sieland), Ulrich Mühe (capitán Gerd Wiesler), 
Sebastian Koch (Georg Dreyman), Ulrich Tukur (teniente coronel Anton Grubitz), Thomas Thieme 
(ministro Bruno Hempf), Hans-Uwe Bauer (Paul Hauser), Volkmar Kleinert (Albert Jerska), Matthias 
Brenner (Karl Wallner), Herbert Knaup (Gregor Hessenstein). 
Producción: Quirin Berg y Max Wiedemann. 
Música: Gabriel Yared y Stéphane Moucha. 
Fotografía: Hagen Bogdanski. 
Montaje: Patricia Rommel. 
Dirección artística: Silke Buhr. 
Vestuario: Gabriele Binder. 
 

2. Sinopsis 
 
El capitán Gerd Wiesler (Ulrich Mühe) es un oficial extremadamente competente de la Stasi, la to-
dopoderosa policía secreta del régimen comunista de la antigua República Democrática Alemana. 
Pero, cuando en 1984 le encomiendan que espíe a la pareja formada por el prestigioso escritor Ge-
org Dreyman (Sebastian Koch) y la popular actriz Christa-Maria Sieland (Martina Gedeck), no sabe 
hasta qué punto esa misión va a influir en su propia vida. 
 

3.¿Porqué “La vida de los otros” es una película vocacional? 
Apuntes para el animador. 
 

 Parece mentira que dentro de la fría estructura del comunismo haya lugar a la conversión 
personal desde una implicación emocional. Pues de esta conversión nos habla la película de  Florian 
Henckel von Donnersmarck, que viene a ser una buena propuesta para trabajar algunos elementos 
vocacionales. 

 Gerd Wiesler es un oficial de la temible policía secreta. Es tan competente que da clases sobre 
la manera de torturar a “los enemigos del socialismo” con una frialdad que asusta. Cree en el comu-
nismo y está totalmente identificado con el partido a quien debe una gran lealtad.  Cualquier co-
mentario desafortunado puede hacer de alguien un “sospechoso”. Este es el Gerd Wisler que se nos 
presenta al principio, desprovisto de todo sentimentalismo y sentido del humor. 

::La vida de los otros 
Guía vocacional para jóvenes y adultos 
Título original: Das Leben der Anderen (2006) 

Director: Florian Henckel von Donnersmarck 

Temas vocacionales: conversión, sacrificio personal, implicación, espe-
ranza 
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 Un día recibe la misión  de espiar al escritor Georgy Dreyman y la actriz Christa-Maria Sieland. 
Después de varios días de escuchas Gerd Wiesler no descubre nada sospechoso. Simplemente aparece 
asistir a los escarceos amorosos que tiene con la actriz el ministro que encargó la investigación. El te-
niente coronel Anton Grubitz piensa que este dato debe permanecer oculto porque en esta investiga-
ción “hay mucho que ganar o mucho que perder”. 

 Sin embargo Gerd Wiesler no cree que su labor sea la de “encontrar algo” para dejar vía libre a 
las pasiones del ministro. En este sentido descubre que ser leal al sistema es pactar con la injusticia y la 
corrupción. A partir de esas escuchas (realizadas en una fría habitación gris) “empieza a entender que 
por fuerza tiene que haber una vida más rica, más intensa, más personalizada, más allá que la de la 
obediencia sumisa y castrante al estado. Un estado que en realidad jamás mira por sus ciudadanos, sino 
por su propia perpetuación, y que en consecuencia, ha de eliminar a todo aquel elemento discordante”. 
(Bronte en la http://www.laoffoffcritica.com/criticas/critica_vidadelosotros.html). El policía irá descu-
briendo un mundo más suave que el aparato del estado, gracias al amor, la literatura, la música, la 
opinión libre… de los artistas. 

 El momento que hace que su corazón comience a latir es la escena en la que Gerd Wiesler escu-
cha la “Sonata para un buen hombre”.  Al terminar su interpretación Dreyman se reflexiona: “Siempre 
recuerdo las palabras de Lenin sobre la Pasionata: Si sigo escuchándola no acabaré la revolución. 
¿Puede un hombre escuchar esta música, escucharla de verdad y ser una mala persona?”. La frialdad del 
capitán se quiebra. Y esta escena es fundamental, porque según el director Florian Henckel von Don-
nersmarck, se encuentra en el origen de la misma película, según su propio testimonio “una imagen no 
se me iba de la cabeza desde que se me ocurrió en 1997, en un taller creativo en la Escuela de Cine: el 
plano medio de un hombre con auriculares, sentado en una habitación sombría, oyendo, aunque no 
querría, una música de belleza exquisita. Esa imagen estuvo persiguiéndome en sueños y fue trans-
formándose en el capitán Wiesler”. 

 La implicación va creciendo por momentos, por ejemplo cuando interviene para salvar la rela-
ción entre los dos artistas. Es espectacular la escena en el bar después de haber escuchado la discusión 
de la pareja, con la que pudo descubrir hasta qué punto se sienten esclavos del sistema. En el bar, el 
espía refuerza las observaciones de Dreyman animándola a que valore sus capacidades artísticas y a 
dejarse comprar por el ministro. 

 Hay otras escenas que van reflejando el cambio que se produce en el capitán: el “robo” y lectu-
ra de un libro de Bertolt Brecht, el triste e insatisfecho encuentro con la prostituta, o el diálogo con el 
niño de la pelota en el ascensor. Algo va cambiando. 

 El problema vendrá para Gerd Wiesler cuando descubre que Dreyman está preparando un artí-
culo explosivo sobre los suicidios en la RDA. Pero entonces el espía está tan implicado en el caso que 
cambiará los informes para que nada sea descubierto.  Sin embargo el teniente coronel Anton Grubitz 
empieza a desconfiar de él: “¿sigues en el bando correcto? No vuelvas a cagarla”. Por ello ante el ries-
go de ser descubierto hará desaparecer la prueba que condenaba al escritor y que, en definitiva, le 
condenaba también a él. 

 Gerd Wiesler se fue implicando tanto que arriesgó su vida para salvar la dignidad de quien era 
su víctima. Este gesto ha sido una pequeña gota de heroicidad en medio de la injusticia. Al final pagó 
un precio echando a perder una brillante carrera. Pero ya le daba igual. 

 Por todo ello “La vida de los otros” es “la historia de una transformación tan inesperada como 
esperanzadora” (Blanca Vázquez). O como nos dice Bronte, “es una historia que asimismo nos habla 
de que siempre hay gente "buena" (en un sentido pleno del término) en todas partes por muy podrido 
que esté el sistema, y que como decía Orwell "siempre conservarán el espíritu del hombre", que es el que 
tiende a la l ibertad” (tomado de la http://www.laoffoffcritica.com/criticas/
critica_vidadelosotros.html ). “Por encima de todo –nos dice el director- La vida de los otros es una 
película acerca de la capacidad de los seres humanos para hacer lo correcto, sin que importe lo lejos 
que se hayan adentrado por el sendero equivocado”. 

 En conclusión podemos decir que “La vida de los otros” es una película vocacional porque desa-
rrolla temas como la conversión personal, la implicación y la toma de postura con los que sufren la 
injusticia, el sacrificio personal sin esperar reconocimiento, la esperanza, la libertad… 
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4.Materiales para trabajar la película 
4.1.Ver y analizar 
 ¿Cómo describirías al capitán Gerd Wiesler? ¿Cómo se sitúa dentro del sistema? 
 ¿Qué cambio se va produciendo en su vida? 
 ¿A qué se debe este cambio? ¿Qué escena piensas que es la clave para interpretarlo? 
 ¿A qué niveles llega su implicación en la historia? 
 ¿Qué te parece el final de la película? 
 ¿Qué crees que ha querido transmitir el director? ¿Lo ha conseguido? 
 

4.2.Nos interpela 
 ¿Qué escena te ha gustado más de la película? ¿Por qué? 
 ¿Qué aspectos de la sociedad que se nos presenta siguen siendo actuales en el mundo de hoy? 
 ¿En qué sentido te sientes identificado con el capitán Gerd Wiesler? 
 ¿Qué experiencia tienes de haber terminado implicado en una historia o situación que al princi-

pio te era ajena? 
 ¿Hasta dónde puedes llegar en el servicio que puedes prestar a los demás? 
 ¿Crees que el cambio, la transformación o la conversión son posibles en tu vida? 
 ¿Qué sientes que te sugiere Dios con esta película? 
 

4.3.Oramos 
 
- Canto apropiado y conocido por todos. 
 
- GRITARE 

Si no encuentro la alegría, 
buscaré, buscaré. 
Si se aleja algún amigo, 
lloraré, lloraré. 
Si en un hogar no me quieren, 
marcharé, marcharé. 
Si no encuentro la alegría, 
buscaré, buscaré 
Pero si llora mi pueblo, 
si quitan la libertad a mis hermanos, 
gritaré. 
Por los caminos, 
con mis gentes lucharé. 
Gritaré por los caminos. 
Gritaré por los caminos, 
con mi pueblo moriré. 
Cuando no tenga esperanza, 
rezaré, rezaré. 
Cuando me sienta vencido, 
seguiré, seguiré. 
Cuando fracase en la vida, 
callaré, callaré. 
Cuando no tenga esperanza, 
rezaré, rezaré. 
Pero si llora mi pueblo… 
(R.Cantalapiedra) 

 
- ME DA MIEDO DECIR “SÍ” 

Me da miedo decir «sí». 
¿A dónde me acabarás llevando? 
Me da miedo sacar la paja más larga, 
me da miedo firmar la hoja en blanco, 
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me da miedo decir un «sí» que traerá cola. 
Y con todo no puedo vivir en paz, 
Tú me sigues, me cercas por todos lados. 
Y yo busco el ruido porque me da miedo oírte 
pero Tú te deslizas en el menor silencio. 
Yo cambio de camino cuando te veo venir 
pero al fin de este nuevo sendero Tú me estás esperando. 
¿Dónde me esconderé? En todas partes te encuentro: 
¡No hay modo de escaparse de Ti! 
Y yo tengo miedo de decir «sí», Señor. 
Tengo miedo de darte la mano: te quedarías con ella. 
Tengo miedo de cruzarme con tu mirada: eres un seductor. 
Tengo miedo de tu exigencia: eres un Dios celoso. 
Estoy acorralado, y trato de esconderme. 
Estoy cautivo, pero me debato y lucho sabiéndome vencido. 
Tú eres más fuerte, Señor, Tú posees el mundo y me lo quitas. (…) 
Oh, Señor, tus exigencias me dan miedo, 
pero ¿quién puede resistirte? 
Para que tu Reino llegue y no el mío, 
para que se cumpla tu voluntad y no la mía, 
ayúdame a decir «sí». 
(Michel Quoist) 
 
- Palabra de Dios: Ex 3,1-12 
 
- Momento de silencio para reflexionar en torno a la película en el contexto que nos da la Palabra de 
Dios. Después se puede compartir con los demás. 
 
- ORACIÓN 
 
Señor, ayúdanos a comprometernos a fondo, 
a amar con algo más que palabras. 
Señor, danos fuerza 
para olvidarnos de nosotros mismos, 
para entregar nuestras vidas hasta el fin. 
Señor, danos valentía 
para dar el salto hacia la inseguridad, 
hacia la incertidumbre sorprendente de la pobreza. 
Que aceptemos diluirnos en la masa 
dejando a un lado esa superioridad 
que sólo busca el provecho personal. 
Danos la inquietud de buscar una vida sencilla, 
basada en la libertad y en la paz. 
Señor, nos ponemos en tus manos 
dispuestos a aceptar cualquier tarea, 
a acudir donde sea, con ternura. 
 
- Padrenuestro 
 
 
 

Preparado por Carlos Comendador Arquero - cineyvocacion@cineyvocacion.org  
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